<> MATCHINSIGHT

BEISPIELANALYSE FUSSBALL

Gegneranalyse

Fiktive Musteranalyse mit professioneller
Bildsprache, klarer Struktur und praxisnahen
Handlungsempfehlungen.

. Alle Teams, Szenen, Daten und Bewertungen
Transparenzhin  sjnd erfunden. Die Bilder sind Symbolbilder

WEH und keine Belege fur die fiktiven Aussagen.
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01 - EINORDNUNG

Was der Trainer erhalt

Ein kompakter Bericht, der Beobachtungen aus dem Video in eine klare
Spielidee Uberfuhrt.

H Kurzprofil und wichtigste Erkenntnisse

Sportartspezifische Analyse von Angriff und Abwehr
Tempo-/Umschaltverhalten und Sondersituationen

Trainingsschwerpunkte und konkreter Matchplan

Zusammenfassung fur Trainerteam und Mannschaft

Vs 4

Symbolbild: Analyseunterlagen
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02 - KURZPROFIL

Gegner auf einen Blick

B Aufbau bevorzugt flach Uber Innenverteidiger und
Sechserraum

@  wMittelhohes Pressing mit klaren Auslésern bei Ruckpassen

® Nach Ballgewinn schnelle Vertikalitat in die Halbraume

@  standards werden variabel und mit hoher Prisenz im
Strafraum ausgespielt

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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03 - BALLBESITZ

Spielaufbau und
Angriffsmuster

H Innenverteidiger stehen breit, Sechser kippt situativ ab

] AuBBenverteidiger geben frih Breite und binden die erste
Linie

@ Im letzten Drittel haufig Uberladung einer Seite vor
Verlagerung

8 Abschliisse entstehen oft nach Rucklage oder flacher
Hereingabe

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.

MUSTERANALYSE FUSSBALL | FIKTIVE INHALTE | SYMBOLBILDER



<> MATCHINSIGHT

04 - GEGEN DEN BALL

Pressing und ,
~ A . |
Defensivverhalten e |

8  Anlaufen aus kompakter Grundordnung mit lenkender
Wirkung nach aulRen

] Ruckpasse und offene Korperstellung gelten als
Pressingausloser

@ Baliferne Seite schiebt eng ein, Verlagerungen kénnen
Raume o6ffnen

@  Nach Uberspielen der ersten Linie ist der Riickraum
angreifbar

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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05 - UMSCHALTEN

Nach Ballgewinn und
Ballverlust

@ Erster Kontakt nach Ballgewinn ist haufig nach vorn
orientiert

l AulBBenspieler starten fruh hinter die letzte Linie

Bei eigenem Ballverlust aggressiver Zugriff im Ballumfeld

l Restverteidigung kann nach tiefem Angriff unsortiert sein

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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06 - STANDARDS

Ruhende Balle

8  Ecken offensiv: Laufe aus Rickraum und Blockbewegungen
im Zentrum

[ FreistoRe seitlich: scharfe Balle zwischen Kette und Torwart

@ Ecken defensiv: Mischdeckung mit Konterabsicherung

B Echte Zuordnungen werden im Kundenbericht per
Videostandbild belegt

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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07 - MATCHPLAN

Leitlinien fur das eigene
Team

Aufbau ruhig halten und Pressingausléser bewusst
vermeiden

Nach Uberspielen der ersten Linie sofort den ballfernen
Raum nutzen

Im Pressing Zentrum schliel3en und Gegner nach aul3en
lenken

Restverteidigung gegen direkte Tiefenlaufe konsequent
absichern

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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08 - TRAINING - : =

Drei passende 1
Trainingsschwerpunkte

H Spielaufbau gegen zwei anlaufende Spitzen mit Anschluss
im Halbraum

8 Umschalten nach Ballgewinn: erste Option tief, zweite
Option sichern

) Seitliche Standards mit klarer Raum- und
Gegnerzuordnung

Im echten Bericht: Zeitstempel, Videostandbilder und Markierungen ausschlieBlich aus dem gelieferten Spiel.
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09 - ZUSAMMENFASSUNG

Trainer-Checkliste fur den Spieltag

Pressingauslodser und freie Raume im Trainerteam festlegen
Absicherung bei eigenem Ballbesitz eindeutig verteilen
Zwei bis drei Kernbotschaften an die Mannschaft geben

Nach dem Spiel Annahmen mit dem tatsachlichen Verlauf abgleichen

- -N-N -

Symbolbild
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Aus Spielvideos
werden

bessere
Entscheidungen.

Marcel Nigge

0162 6270075
kontakt@matchinsight.de
www.matchinsight.de

Musteranalyse: Inhalt fiktiv, Gestaltung realistisch.
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